@ HIART- OCH LUNGSJUKAS FORENING

Verksamhetsberattelse for 2011

Ater ett ar till handlingarna . Slutet av aret blev mycket omtumlande nér vi fick
budet att var sekreterare Géran Einarsson hastigt avlidit. Goran var den i
foreningen som var drivande och visste det mesta, vad jag forstar var han
mentor for manga.

Vi har under aret besokt alla vardcentraler i kommunen utom Floby, som inte har
svarat an.

Vi har installerat en hjartstartare i Odenbadet for Odenomradet.

Vi har dven kopt en till foreningen som skall vara med pa vara moéten, utflykter
och resor, placering ar ej klar for narvarande.

Onsdagen den 13 april var 6verladkare Romeo Ayou pa Hjorten och holl foredrag
om ablationsbehandling av hjartrytmrubbningar.

Onsdagen den 4 maj dagsresa till Lill- Maries miniatyrland i Hudene, Gasene
Mejeri och Unos djur i Bredared.

Onsdagen den 25 maj Skaraborgsforeningarnas Ma Bra Dag i Lidkopings
Folkets Park, lunch och foredrag av overlakare Anders Kallryd om
ballongsprangning, samt foredrag av Hakan Andersson Broddetorp ”Att leva
medan tiden gar”. Nastan 300 Skaraborgare hade moétt upp.

Tisdagen den 12 juli tog Margareta Thor med god hjalp av Christina och Stig
Farnefalk med oss pa en vandring pa Stipakullarna.

Onsdagen 17 augusti hade vi sasongsupptakt i Folkets Park med Britt- Marie
Stridh som underhallare , tipspromenad, fika. Motionsledaren Doris Andersson
berattade om det spackade gympaprogrammet som finns i foreningen. Bengt
Molin och Goran Einarsson berattade om det 6vriga programmet, resor och
forelasningar.

Sondagen den 11 september gjordes arets langresa till Liibeck och Goslar med
Jan Renstrom som reseledare. Som avslutning pa matlagningskursen, under
Anita Jacobsons ledning, lagades en middag till resenarerna som var mycket
uppskattat .

Mandagen den 3 oktober medverkade vi pa seniormassan i Medborgarhuset.



Pa internationella VarldsKOL- dagen den 16 november hade Margareta Thor
foredrag om KOL tillsammans med Marie Berg Vastra Frolunda, Margareta
Sahlin Vanersborg samt Ann-Margret Klasson och Allan Thor fran den egna
foreningen.

Tisdagen den 22 november pa Hjorten Tandvardens kvall med Maj-Britt Rosén
fran Folktandvarden som informerade om férebyggande munhélsa.
Tandlakarparet Ingrid Nilsson och Anders Moberg visade bilder fran Sydafrika .

Lordagen den 3 december at vi vart traditionella julbord pa Gastgiveriet i Floby.
Siv Gustavsson , Bengt Alexandersson och Lennart Torstensson fran
Falbygdens Dragspelsklubb underholl.

Bernth Gustafsson

ordférande

Faktauppgifter

Medlemsantalet var vid arsskiftet 2011-2012 433st (18 fran Tidaholm)
Foreningens organisationsnummer ar 86 78 00-6811

Foreningens Plusgiro konto ar 124 35 18-6

Foéreningens hemsideadress &r www.hjart-lung.se/falkoping
Foéreningens E -postadress ar info@falkoping.hjart-lung.se

Intressanta uppgifter

Hjartsjuka 190 Lungsjuka 48 Stodjande 84 Anhoériga 124 Bade Hjart o Lungsjuka 12

Narvarotimmar Badgympa 1819, Stavgang 364, Line Dance 505, Motionsgymnastik 1659,
Bordtennis 112.

Cirklar : Nya andetag 4 deltagare , Matlagningscirkel 20 deltagare

D-HLR-Kurser 4 Antal nyutbildade 14, Antal repetitions utbildade 18, Antal medlemmar
pa vara foreldsningar ca 575.

Antal besok pa varan hemsida 734




Vi har under aret haft 8 ordinarie styrelseméten och 1 extra mote.

Styrelsen 2011 har bestatt av foljande

Ordférande
Kassor
Sekreterare
Vice Ordférande
Registeransvarig
Vice Sekreterare
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ersattare
Ersattare
Eftervardsombud Hjirta

Eftervardsombud Lunga

Foéreningen och dess styrelse lagger nu 2011 bakom sig och ser fram mot ett nytt 2012 med

nya majligheter.

Ordférande Bernth Gustafsson

Bernth Gustafsson
Anders Zetterberg
Goran Einarsson
Carl-Eric Skarman
Bernth Gustafsson
Bo Johansson
Christina Karén
Bengt Molin
Berit Johansson
Anita Gardling
Jan Renstrom
Margareta Thor
Christina Karén

Margareta Thor

Kassor Anders Zetterberg

Sekreterare Bo Johansson




