
  
Verksamhetsberättelse  för 2011 

   
Åter ett år till handlingarna .  Slutet av året blev mycket omtumlande när vi fick 
budet att vår sekreterare Göran Einarsson hastigt avlidit.  Göran var den i 
föreningen som var drivande och visste det mesta, vad jag förstår var han 
mentor för många. 
 
Vi har under året besökt alla vårdcentraler i kommunen utom Floby, som inte har 
svarat än.  
Vi har installerat en hjärtstartare i Odenbadet för Odenområdet. 
 
Vi har även köpt en till föreningen som skall vara med på våra möten, utflykter 
och resor, placering är ej klar för närvarande. 
 
 Onsdagen den 13 april var överläkare Romeo Ayou på Hjorten och höll föredrag 
om ablationsbehandling av hjärtrytmrubbningar. 
 
Onsdagen den 4 maj dagsresa till Lill- Maries miniatyrland i Hudene, Gäsene  
Mejeri  och Unos djur i Bredared. 
 
Onsdagen den 25 maj Skaraborgsföreningarnas Må Bra Dag i Lidköpings 
Folkets Park, lunch och föredrag av överläkare Anders Kallryd om 
ballongsprängning, samt föredrag av Håkan Andersson Broddetorp ”Att leva 
medan tiden går”. Nästan 300 Skaraborgare hade mött upp. 
 
 Tisdagen den 12 juli tog Margareta Thor  med god hjälp av Christina och Stig 
Färnefalk med oss på en vandring på Stipakullarna. 
 
Onsdagen 17 augusti hade vi säsongsupptakt i Folkets Park med Britt- Marie 
Stridh som underhållare , tipspromenad, fika. Motionsledaren Doris Andersson 
berättade om det späckade gympaprogrammet som finns i föreningen. Bengt 
Molin och Göran Einarsson berättade om det övriga programmet, resor och 
föreläsningar. 
 
 Söndagen den 11 september gjordes årets långresa till Lübeck och Goslar med 
Jan Renström som reseledare. Som avslutning på matlagningskursen, under 
Anita Jacobsons ledning, lagades en middag till resenärerna som var mycket 
uppskattat . 
 
 Måndagen den 3 oktober medverkade vi på seniormässan i Medborgarhuset. 



 
 
På internationella VärldsKOL- dagen den 16 november hade Margareta Thor 
föredrag om KOL tillsammans  med  Marie Berg Västra Frölunda, Margareta 
Sahlin Vänersborg samt Ann-Margret Klasson och Allan Thor från den egna 
föreningen. 
 
Tisdagen den 22 november på Hjorten Tandvårdens kväll med Maj-Britt Rosén 
från Folktandvården som informerade om förebyggande munhälsa. 
Tandläkarparet Ingrid Nilsson och Anders Moberg visade bilder från Sydafrika . 
 
Lördagen den 3 december åt vi vårt traditionella julbord  på Gästgiveriet i Floby. 
Siv Gustavsson , Bengt Alexandersson och Lennart Torstensson från 
Falbygdens  Dragspelsklubb underhöll.   
Bernth Gustafsson 
ordförande 
 Faktauppgifter 
Medlemsantalet  var vid årsskiftet 2011-2012                     433st (18 från Tidaholm) 
Föreningens  organisationsnummer är                                 86 78 00-6811           
Föreningens Plusgiro konto är                        124 35 18-6         
Föreningens hemsideadress är     www.hjart-lung.se/falkoping                   
Föreningens E -postadress  är                                           info@falkoping.hjart-lung.se   Intressanta  uppgifter                                                        Hjärtsjuka 190    Lungsjuka 48   Stödjande 84   Anhöriga  124    Både  Hjärt o Lungsjuka 12 
Närvarotimmar Badgympa 1819 ,  Stavgång 364 , Line Dance 505,  Motionsgymnastik 1659, Bordtennis 112. 
 Cirklar : Nya andetag 4 deltagare ,  Matlagningscirkel 20  deltagare 
D-HLR-Kurser 4  Antal nyutbildade 14 ,  Antal repetitions utbildade 18 ,   Antal medlemmar på våra föreläsningar ca 575. 
Antal besök på våran hemsida 734 

                                       
 



 
Vi har under året haft  8  ordinarie styrelsemöten och 1 extra möte. 
Styrelsen 2011 har bestått av följande 
Ordförande                                 Bernth Gustafsson    
Kassör            Anders Zetterberg   
Sekreterare                                   Göran Einarsson 
Vice Ordförande                           Carl-Eric Skårman    
Registeransvarig                           Bernth Gustafsson   
Vice Sekreterare                           Bo Johansson   
Ledamot                                         Christina Karén   
Ledamot                                         Bengt Molin   
Ledamot                                         Berit Johansson   
Ledamot                                         Anita Gärdling 
Ersättare                                         Jan Renström 
Ersättare              Margareta Thor 
Eftervårdsombud   Hjärta            Christina Karén 
Eftervårdsombud   Lunga            Margareta Thor  
 
Föreningen och dess styrelse lägger nu 2011 bakom sig och ser fram mot ett nytt 2012 med 
nya möjligheter. 
 
Ordförande Bernth Gustafsson        Kassör Anders Zetterberg Sekreterare Bo Johansson 
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