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I undersökningen ställde vi riktade påståenden till medlemmarna med hjärtsvikt.  
Exempel: ”Jag är orolig över hur min hjärtsvikt kommer att utvecklas de närmaste 
åren och hur det kommer att påverka min livskvalitet”.

Vi bad medlemmarna med hjärtsvikt bedöma hur stort problemet är på en skala:

Svarsalternativen 5-7 (rosa till mörkröd) bedöms som ett över genomsnittet stort 
problem. Kategorier: samtliga, kön, ålder, svårighetsgrad av hjärtsvikt.

I sammanställningen har vi tagit med de 13 påståenden som medlemmarna angav 
som de största problemen. 

Undersökningen ingår i en enkätundersökning som skickades ut till 9 000 av 
Riksförbundet HjärtLungs medlemmar. Av 3 525 svaranden uppgav 670 att de har 
hjärtsvikt. 535 medlemmar (204 kvinnor, 323 män) besvarade en detaljerad enkät.

Undersökningen genomfördes med hjälp av Mistat.
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Vilka är det som har svarat på enkäten?
(har diagnosen hjärtsvikt)
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Har du fått besked om orsaken till att du har hjärtsvikt?
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